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El método A.S.I. “Modelos para el Aprendizaje Significativo e Integrador” es una propuesta 
metodológica audaz, novedosa y accesible, cuyo objetivo primordial es que los alumnos aprendan 
a aprender. Se presenta como una guía estructurada cuyo fin principal es que los alumnos 
desarrollen procesos de aprendizaje significativos e integradores que les permitan abordar 
con éxito otros contenidos de aprendizaje a lo largo de su vida académica y profesional. 
Se trata de un método con una capacidad integradora extraordinaria puesto que es competencial, 
utiliza modelos y se centra en los procesos de aprendizaje más significativos desde una triple 
perspectiva: 
 Yo te explico (el momento de la enseñanza teórica) el autor expone en qué consiste el proceso 
de manera breve, clara y sencilla. 
Tú y yo aprendemos (el momento del aprendizaje dirigido, el punto fuerte del método) el alumno 
(TÚ) tiene la oportunidad de desarrollar el proceso siguiendo la secuencia de pasos y estrategias 
diseñadas por el autor (YO). 
Tú aprendes (momento del aprendizaje independiente) el alumno tiene la ocasión de interiorizar el 
proceso aprendido de manera independiente, esto es, sin la ayuda explícita de la secuencia de 
pasos explicativos, los cuales deberían haber sido interiorizados en el momento del aprendizaje 
guiado.  

 


